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考点十九  三角恒等变换
知识梳理

1．两角和与差的正弦、余弦、正切公式

sin(α＋β)＝sin αcos β＋cos αsin β　(S(α＋β))

sin(α－β)＝sin αcos β－cos αsin β　(S(α－β))

cos(α＋β)＝cos αcos β－sin αsin β　(C(α＋β))

cos(α－β)＝cos αcos β＋sin αsin β　(C(α－β))

tan(α＋β)＝eq \f(tan α＋tan β,1－tan αtan β)　(T(α＋β))

tan(α－β)＝eq \f(tan α－tan β,1＋tan αtan β)　(T(α－β))

2．二倍角公式

sin 2α＝2sin αcos α (S2α)

cos 2α＝cos2α－sin2α＝2cos2α－1＝1－2sin2α (C2α)

tan 2α＝eq \f(2tan α,1－tan2α) (T2α)

3．公式的变形和逆用

在准确熟练地记住公式的基础上，要灵活运用公式解决问题：如公式的正用、逆用和变形用等．常见变形如下：
降幂公式：cos2α＝eq \f(1＋cos 2α,2)，sin2α＝eq \f(1－cos 2α,2)，

升幂公式：1＋cos 2α＝2 cos2α，1－cos 2α＝2sin2α

1＋cos α＝2cos2eq \f(α,2)，1－cos α＝2sin2eq \f(α,2).

正切和差公式变形：
tan α±tan β＝tan(α±β)(1∓tan αtan β)，

tan αtan β＝1－eq \f(tan α＋tan β,tanα＋β)＝eq \f(tan α－tan β,tanα－β)－1.

配方变形：1＋sin α＝(sineq \f(α,2)＋coseq \f(α,2))2，

1－sin α＝(sineq \f(α,2)－coseq \f(α,2))2.

4．辅助角公式
asin α＋bcos α ＝eq \r(a2＋b2)sin(α＋φ)，其中tan φ＝eq \f(b,a).

典例剖析
题型一  给角求值
例1　(1) 计算cos 42° cos 18°－cos 48° cos 72°的值为________．

(2)计算eq \f(sin 110°sin 20°,cos2155°－sin2155°)的值为________．

变式训练  eq \f(sin 47°－sin 17°cos 30°,cos 17°)＝________．

题型二  给值求值
例2　已知α∈eq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(\f(π,2)，π))，sin α＝eq \f(\r(5),5).

(1)求sineq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(\f(π,4)＋α))的值；

(2)求coseq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(\f(5π,6)－2α))的值．

题型三  利用角的凑配求值
例3　已知tan(α＋β)＝eq \f(2,5)，taneq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(β－\f(π,4)))＝eq \f(1,4)，那么taneq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(α＋\f(π,4)))等于________．

变式训练  已知cos α＝eq \f(1,3)，cos(α＋β)＝－eq \f(1,3)，且α，β∈eq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(0，\f(π,2)))，则cos(α－β)的值等于________．

题型四  辅助角公式
例4　(2019安徽文)已知函数f(x)＝(sin x＋cos x)2＋cos 2x.

(1)求f(x)的最小正周期；

(2)求f(x)在区间eq \b\lc\[\rc\](\a\vs4\al\co1(0，\f(π,2)))上的最大值和最小值．

变式训练　函数f(x)＝eq \r(3)sin x＋cos(eq \f(π,3)＋x)的最大值为________．

当堂练习

1．(2015新课标Ⅰ理)sin 20°cos 10°－cos 160°sin 10°＝________．

2．若eq \f(sinα＋cosα,sinα－cosα)＝eq \f(1,2)，则tan2α＝________．

3. 已知cos(α＋eq \f(π,6))＝eq \f(\r(3),3)，则sin(2α－eq \f(π,6))的值为________．

4．若函数f(x)＝sin2(x＋eq \f(π,4))＋cos2(x－eq \f(π,4))－1，则函数f(x)是________．

① 周期为π的偶函数　　　
② 周期为2π的偶函数

③ 周期为2π的奇函数　　　
④ 周期为π的奇函数

5．(2019北京理)已知函数f(x)＝eq \r(2)sineq \f(x,2)coseq \f(x,2)－eq \r(2)sin2eq \f(x,2).

(1)求f(x)的最小正周期；

(2)求f(x)在区间[－π，0]上的最小值．

课后作业

填空题

1．已知cosα＝eq \f(3,5)，cos(α＋β)＝－eq \f(5,13)，α，β都是锐角，则cosβ＝________．

2．sin75°cos30°－sin15°sin150°的值为________．
3．(2019陕西文)“sin α＝cos α”是“cos 2α＝0”的________条件．

4．若cosα＝－eq \f(4,5)，α为第三象限角，则sineq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(α＋\f(π,4)))＝________．
5．eq \f(sin47°－sin17°cos30°,cos17°)＝________．

6．已知tan(α＋β)＝eq \f(2,5)，taneq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(β－\f(π,4)))＝eq \f(1,4)，那么taneq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(α＋\f(π,4)))等于________．

7．已知sineq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(\f(π,4)－x))＝eq \f(3,5)，则sin2x的值为________．
8．已知α∈eq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(\f(π,2)，π))，sinα＝eq \f(3,5)，则tan2α＝________．

9．(2018四川理)sin 15°＋sin 75°的值是________．

10．已知cos(α＋eq \f(π,4))＝eq \f(1,3)，α∈(0，eq \f(π,2))，则cosα＝________.

11． (2018浙江理)函数f(x)＝sin2x＋sin xcos x＋1的最小正周期是________，单调递减区间是________．

二、解答题

12． (2019重庆理)已知函数f(x)＝sineq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(\f(π,2)－x))sin x－eq \r(3)cos2x.

(1)求f(x)的最小正周期和最大值；

(2)讨论f(x)在eq \b\lc\[\rc\](\a\vs4\al\co1(\f(π,6)，\f(2π,3)))上的单调性．

13．若sineq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(\f(3,4)π＋α))＝eq \f(5,13)，coseq \b\lc\(\rc\)(\a\vs4\al\co1(\f(π,4)－β))＝eq \f(3,5)，且0<α<eq \f(π,4)<β<eq \f(3,4)π，求cos(α＋β)的值．



